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T ACQUISTO

: MASSIMO
z 0.21€/1t

ACQUISTO
MASSIMO
3 PEZZ|

4 FARDELLI

2.99 .69

DASH FINDUS LEVISSIMA
Lavatrice Piselli Acqua minerale
liquido vari tipi novelli naturale

X 18 lavaggi kg1 oligominerale
ml 900/ lt2x6

X 21 lavaggi

It1,05

; % :ACGUI‘;':TO
. - - MASSIMO g
& o = > ) 2 PEZZ‘ = _::;—-" 7 -'., ; -.
RI0 MARE €4 KIT KAT
LONZA FETTE Tonno all’olio di oliva y Vari gusti multipack

di Suino al kg 13 GE€I'Kg gre5x6+3 grd1.5x3

OFFERTE DAL 24 OTTOBRE AL 2 NOVEMBRE 2024
valide solo per i possessori di carta

Sono arrivati i nuovi ;
' r'-iscriverti as :

Punti e

Download on the

App Store

GET IN ON

Google Play

&
Dal 28|05/24
al 05/01/25
in esclusiva per . .
i supermercati Guadagna punti ad ogni spesa
tono e accumula vantaggi e premi esclusivi!

Regolamento completo in App Speasy
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FONZIES RT ’Egg
Patatine multipack Yogurt greco 0% y
13 70€/Kg gr 23,5 x 9 buste vari gusti gr 150 6.60 €/Kg
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FOXY VALFRUTTA
Tuttidi tovaglioli i Triangolini
bianchi succhi di frutta
1 velo x 240 vari gusti ml 100 x 12 brik 266€/lt

 NON [ UNA P} R@M@ZZWNL

= £ IL NOSTRO PRELLO L!MNTIM] IAND!



DE LUCA
Faetanello
15 BIJG.'Kg gr 100

£
I ,09 ASIAGO DOP

o4k I'etto

ALTA QUALITA
A PREZZI -
SCONTATI! =

Una selezione accurata di prodotti I SOAVEGEL

Soavelli vari gusti
64seg gr 200

églrt];lrdgftna:%ozzarella in offerta, pensati per soddisfare
le tue esigenze e il tuo budget.

uulxu gr 400

FORNO DAMIANI
Sfogliette

BESCIM[EL%A
gusto pizza/
alle olive/

Wnercnu
con rosmarino I o

o 160 _ o . mne e

TREVALLI
Besciamella
us €,'lt ml 200

Kefir yogurt cremoso
vari gusti
593€]Ku gr 150

EDELMEISTER ) SCALA o S
Birra weizen/ = Cura lavastoviglie .
non filtrata bifasico i.} o~
lattina cl 50 ; ml 250 i

I]EBG]Kn I o 178 €/1t I 5.56€/Lt

ZUCCHERO
SEMOLATO
kg1

MIL ML

Sapone liquido
vari tipi
maxi ricarica It 2

29

PIUMA LADY
Salvietta con pup-up
vari tipi x 72

12

FRIA
Salviettina intima
fresca e delicata x 12

20

DIESSE
Piatti riutilizzabili
piani/fondi x 24
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' e N Busta halloween y
' .11 vaso @ cm 12

IUCCA
DI HALLOWEEN
in Cartone al pz

€ CLEMENTINE € € PRUGNE ANGELENO €
§ Bauletto 5 KAKI VANIGLIA y Rosse ; BROCCOLO CIMETTE

1oeke ko 2al pz al kg al kg aseng  gr 500 al pz

{  (Griorom)

RUCOLA
Videed po
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€ ORTOROMI
y Gran poker vassoio
695k gr 200 al pz

09
I, CAROTE

ek kg lalpz

€
I, 09 INSALATA TROCADERO

al pz

€ ORTOROMI
y Rucola vassoio

s90¢/kg gr 100 al pz

\,_}‘1'
1 I I ™ 2,
: : L XS
: : : o K
1 I I - ( B i
: : 1
€ l L A MANDORLE . € COLFIORITO
y BASILICO GENOVESE | : y Sgusciate l y Fagioli cannellini
Vaso o cm 12 ! ! al kg ; al kg



gastronomia B el

€ FIORUCCI
VERONI 09 Mortadella suprema
Prosciutto cotto scelto 5 con/senza pistacchio
12 90 €/Kg I'etto 10.90 €/Kg I’etto

) W fjji-m

I 1
I 1
| % | SALPI
: ‘% ' Coppa dolce
! ! Ietto
i AMADORI !
SENFTER \ Petto di pollo arrosto 10+ |
I Speck montagna ; I 100% italiano senza antibiotici : I
usnixg 'etto | ek 1etto ! 1790 ¢/Kg

TRADIZIO N E Gusto e sapori che ti faranno vivere le emozioni diuna delle
Regioni piu belle d'Italia! |

aoe/kg etto IEBUt'IKg I'etto lsguf,mg Ietto

€ CITTERIO PECDRIND TOSCANO DOP
; FINOCCHIONA IGP Prosciutto crudo toscano DOP Fresco
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GRANA PADANO DOP
Scelto 14/15 mesi
1390€lKg I’etto

€ EMMENTALER
Svizzero DOP

15.90 €/Kg I’etto

le nostre specialita

GASTRONOMICHE

| AURICCHIO /44 A
' Provolone A TARTARUGA
i mandarino f o BIANCA
| classico 4 3 ; Surgelata
: I'etto | E- or 95 al pz
| = -

ARTIGIANA : - : _

(rema di rugiada : e =3

890€1Kn Ietto : IS9IJ€.’K|J S 368€IKq

SELEZIONE
ROSSOTONO
Salsiccia curva
rossa dolce/
piccante

I'etto

I B0 €/Kg L : SELEZIONE ROSSOTONO
s90¢/kg  Mozzarella nodino Ietto

Salame light 100% italiano Salame ungherese 100% italiano Gorgonzola DOP dolce

I SELEZIONE ROSSOTONO l SELEZIONE ROSSOTONO l SELEZIONE ROSSOTONO
wa0¢ke P'etto nweks 'etto usog/kg 'etto
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€ 4 BOCCONCINI DIAFRAMMA
y di Bovino adulto di Bovino adulto
al kg al kg

le nosthe

Preparazioni

€ PREPARATO DI CARNE SALSICCIA GUSTOSA €4 BOMBETTE
y di Bovino e suino di Suino dolce y di Suino

al kg al kg al kg

€ 4 BOMBETTE AL PISTACCHIO STRACCETTI € 4 COTOLETTE PANATE
y di Suino di Pollo al barbecue/panati ; di Petto di pollo
al kg al kg al kg
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’€90 HAMBURGER CAPOCOLLO SENZA 0SSO €49
y di Bovino adulto black angus di Suino y
al kg al kg

€ REALE €
y di Bovino adulto black angus y AGNELLO DA LATTE
al kg Intero/meta al kg

tono §
SPECIALITA. " |8

€ FILETTO
y di Suino
alkg

SELEZIONE ROSSOTONO

Fusi di pollo ITRIA VIANI AlA
antibiotic free NO 0GM Polpettone appetitoso Salsiccia toscana Hamburger di tacchino
620€ﬂ(u or 450 al pz 5mmu or 750 al pz mwxg classica gr 300 al pz 645€1Kn ar 200 al pz

ORTAIOLA
CON SPINACI 5

CORDON BLEU

AlA AMADORI AMADORI MARTINI
Sottilissime di pollo Ortaiola con spinaci Cordon bleu Cordon hleu

1135€/Kn panate gr 140 al pz gsw,m gr 250 al pz

859€,'Ku gr 220 al pz szsmu gr 270 al pz



TOTANI
Decongelati
al kg

€790

BOCCONCINI

DI STOCCAFISSO
Ammollato in acqua
al kg

890,

ORATA FRESCA
Allevata in mare
aperto Adriatico
alkg

N

AN
FILETTO DI > Nl i
MERLUZZO Y J -
Nordico
decongelato
al kg

1290

27256’”‘3 FILETTO DI LING
Salinato 400/600
’vaschetta gr 400 al pz

acco o
oMEGH?

?:lmone E:“jﬁlfff,:ﬁf 15
selvaggio « SELUAGGID AFFUMICATO=
affumicato

sockeye

gri100

VARIETA SOCKEYE

1 azaoet(g

o

| NAVIGANT!

TUTTO IL BUONO DEL MARE

"Abbiamo navigatoc a lungo alla ricerca di qualcosa
di speciale, di qualcosa che di certo avrebbe lasciato
chiunque a bocca aperta. Abbiamo sfidato le onde pil
irrequiete degli oceani con le loro burrascose tempeste.
Ma poi con la quiete illuminata dall'alba all'orizzonte
ci siamo fatti guidare dai venti e abbiamo battuto con
attenzione ogni costa. Alle fine del viaggio nessuno
sforzo & stato vano, siamo lieti e fieri di portare sulle
vostre tavole la freschezza che avete sempre meritato.”

A RICCHEZZA DEI MARI CHE ABBIAMO NAVIGATO
£ GIA SUI NOSTRI BANCHI.

| NAVIGANTI
Chele di granchio panate

9.7 €/Kg gr 300 al pz

WO

i posta sl cuadh susgelali

tete 7

B¢ \%* e
FILETTI DI ALICI eson sttt
DEL MAR CANTABRICO .
LAVORATE A MANO & soge
— surgelati
L 2
5180€%g - MR MORIS 86560y JUI Sl
59 Filetti di alici del cantabrico 2 Vol au vent
‘lattina gr 50 astuccio gr310

4;

ey

i [H/‘ 7 [osn
RT bow * < 1S
Nuggets “; f (j;('f‘
con tonno | '
gr400

ziaaﬂkg RT

Gamberetti boreali

4 _ mwem
gr180
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BUITONI

€ € €
4 OROGEL 39 FROSTA 99 Bella napoli la classica
y Minestrone leggerezza 3 Bastoncini di merluzzo y pizza margherita
saekg | gr 750 976€/ks | impanatix 15 gr 450 6MeKa | gr 650

i " 12
Prodotti rossotono + ; \W +

Q75| vede e si sentel

ﬁ@ziﬂn,{

D1 GUSTO
Mazzancolle

FINDUS
lA VALLE DEGLI ORTI Mazzancolle al gratin
(uori di carciofo con zucchine e timo
agmku or 300 1BSIJ€IKu ar 300

Mlsto funghl
con porcini 30%
usell(u gr 200

SPINATI CON CURA ™

PECAT ML ATAIIGO.

2roumoni

'Et f(, .)n,an,& 9
//

FINDUS FINDUS
Filetti di merluzzo €z Croccole le originali gr 216/
in singole porzioni y ai semi/fagli spinaci/con omega3
zusmu x2gr200 gr 200
____________________________________________________________ I.asagne alla
mclkn holognese gr 500
v PIZZOLI T
. We love e
' fiammiferi RT ) 1)
AMADORI ' croccanti Panzerottini _// "/
Alette piccanti ! patatine pomodoro e
surgelate ' prefritte mozzarella
9r 700 | gr7so ar 700
E £ P N
o GIKu i ZGSEIKu 4.99/kg
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"99 ALGIDA
3 Cornetto classico

19 SAMMONTANA
Gruvi stecco vari tipi
1040¢/Kg | X 8 gr 480

1329€1Kg X 4 gr 240

wgT—

" Prodotti rossotono + ‘( \V +
si vede esisente/
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SAMMONTANA E FERRERO
Torta duchessa i Nutella ice cream Gelato vari gusti
1'32€,'Kq gr 750 i 2059€]Ku pot gr 230 595€lKu vaschetta gr 200
baby 17 . Prodottl rossotono i K \aD’
su vede esi sentel
— 1
N ., RSN
ami sarrete S

HIPP
AL PREZZO Bl
‘i © © i i

gr 20/23

Crmsmary oy 0:99

m MAIS RISOP‘ !

IQCA d

PAMPERS
Baby-dry
pannolini
downcount/
mutandino

(rema BIO

PLASMON varie misure
di riso/di mais e tapioca/
semolino di grano

Omogeneizzati alla carne ¢
vari gusti 49
1GBI€IKO ar80x 2 3 ar 200
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Teneien,
eneroni

DISCHETT

— ] — 4
PROSCIUTTO cotTo 48
3 E CROSTINI r.

SaTeEe:

% e

COSI LISCIA E SOTTILE CHE

RANA
Pasta fresca ripiena
gioiaverde/sfogliavelo

£ TENERONI
49 ABC della merenda
L) dischetti al prosciutto cotto

“'““‘9 vari gusti gr 250 816¢s_J gr 170
. _ Prodotti rossotono -k 1{ \&W +
5| vede esi sentel
: RT
' Salmone
i scozzese
! affumicato
! gr 100
RANA | RANA Ua_lm.%d
€ Piatti pronti lasagne bolognese/ ! Sfogliagrezza fettuccine/ SCOZZESE AFFUMICATO -
y primavera/parmigiana melanzane pappardelleltagllatelle ,ugoqnu
gr 300/350 i 596€lKu gr 250 i
____________________________________________________________ lf-/" "\\‘
RT e
Scamorzina {@w:u@\w—'\ :
bianca/affumicata | 2= 3
gr 200 "‘”’"{ |

I 9.95¢/Kg

. SHETIONE

BUITONI
DIVELLA Pasta rettangolare ;BLSESI(;?(;‘,EU
Pasta fresca classica vari tipi/ sfoglia/brisée Prosciutto cotto
zuumg maritati integrale gr 500 azzeixu gr 230 nazionale

alta qualita
preaffettato
ar100

z 29.90¢€/Kg

BRESI

SELEZIONE
ROSSOTONO
Prosciutto crudo
nazionale
preaffettato

ar 100

BERETTA
Listarelle di guanciale
uoncm ar100 3agu€/xg

GOLFERA
Bresi delizia di manzo

S‘ISJ{.'KG ori5

13
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GRANAROLO EXQUISA
Mozzarella Formaggio fresco cremoso classico
797€ng gr100x3 gr 175 737€/Kg

DAL 1988

Klo-ene Bl

&
vegetali
con spimaci _ |

CRESCERE 14SIEME

1 _Bor.concml
di mozzarella

COM CROCCANTE FRNATURA AL RSO SOFFRID

italiani

i3 MmmmmEm

AMADORI EVVIVA GALBANI KIOENE
Wurstel di pollo e tacchino Amemi bocconcini di mozzarella Mini cotolette con spinaci
sone/xu gr 250 1ssuemu impanati classici gr 150 1545€]Kq gr 200

i i Cust diMix
1 PARMAREGGIO ' PARMAREGGIO oAl

CASEIFICIO COLONNE , Cremosini ' Cuor di mix CRETIZEST

Bocconcini ! al parmigiano , formaggio

di bufala DOP 1 reggiano i grattugiato

gr50 x5 L gri2s L gr0

- 139 :
3 f‘:‘ ’ - : l, :o
12.76€/Kg | 112 €/Kg | 14.14 €/Kg

—

- @i;ws) L4

CONFERMENT) DiL

STRACCHINO
efte

rlO

GRANAROLO GALBANI
Stracchino benessere Galbanino l'originale
nmfxn kefir gr 160 llﬁzthu gr 550

BELLA MOLISANA
Mozzarella
mgwxu vaschetta gr 500
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MILK
FERRERO KINDER P Yogurt vari gusti € FAGE
99 Pingui 29 intero cremoso/ 19 Total split yogurt
cacao/cocco ) Magro zero grassi ) greco 0% vari gusti
% B ) x 4gr120 L8¢K ) gr125x 8 195¢/Ke ] gr150

6’/5 Rlcerci;I 1935
scientifica
ﬁ
-
"Favorisce l'equilibric

I 1

I I

I I

I I

I 1

I I

| I

1 1 della flora intestinale
! N —— ! C
I 1

I I

I I

I I

I I

I I

I 1

I I

SANGUEDOLCE
Mozzarella bocconcino
995€lKu vaschetta gr 200

YAKULT

‘2 Bevanda probiotica
y original/plus pesca

BIRAGHI
Biraghini snack
gaser ml65x 6

la 90€,'Kq gr 100

il
i 5‘

DANONE ACTIVIA MOLLER
Yogurt vari gusti Yogurt cremoso/fruit passion
uat/xu gri2sx4 355€/xu vari gustigr125x 2

MILK
Pro crema dessert
ustlkn vari gusti gr 200

- _ Prodotti rossotono i ;( \W +

Sl vede e sisente/
P !
fo-to: B
DANONE g (5} '
Hlorod fiere 8 z E 8 | DANONE ACTIVIA
bevanda 2 = 1 Kéfir naturale/ = e 7
vari gusti & g, |I : mirtillofmangﬂf : PROBIOTK !So?afmlnmr El"o ‘-ﬁ
gr 300 s I:ﬂ?l 1 | avena gr 320 I. PROBIOTICI at 15 :5!_//}7@‘2;’9
g : oHaturale; . .ﬂ 9 { “"“"”M_,_t ;
: 3 B\ e J
z 6.97 €/Kg | I 3M2¢/Kg sl I 12 /K



‘29 MILKA
y Tavoletta di cioccolato

vari tipi e varie grammature

§ ri—* —— e

r]l-.‘: \ 'f k‘nder f‘g f — 74.

.. Cereali S

FERRERO KINDER FERRERO KINDER FERRERO KINDER
(ards i Bueno white Cereali
nnc/xu Xx5qr128 l‘JS‘Ji,’Ku x3gr 7 21 2 c/xu X 6 gr14

L NOVI

+ Cioccolatini

. vari tipi

' gr130/150/160

OREO ’ NOVI . A
Spooky vaniglia Nowbloc latte/fondente | y
9oselxu gr 154 IOEOEIKu gr 150

" FINI
! Teschio lucido
RITTER | . ripieno
Mini tower | HARIBO } caramelle
vari tipi . ' Caramelle vampiri gommose
gr 117/150  grie0 i - gr9o0
€ Y :
9 = l 1
2, ) £ 8.69€/Kg | IIDOEIKu



" WALCOR

: Horrorween
i retina monete
; ar 75

SORINI
GECCHELE Retina zucche/halloween mix

I-MB€IKD Horror biscuit gr 165 zssnmu MMEIKu or70

| WALCOR
| Horrooween zucca con sorpresa

M75€,’Kq ar 40

APERIZUCCA
Halloween
um ¢ gr 200

WALCOR FINI
Horrorween sacchetto Halloween mix zucca
2851€lku gr 175 z:szﬂxu gr179

DOLFIN ZAINI
Minicalze (al;e y
assortite vari personaggi
gr 50 gr 168

Calze assortite
vari personaggi -gr 138

Offerte valide solo per il punto vendita di
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= . s
che ami | _ < RSO

AL PREZZO i e A _

VNN © © | : &, Y By Risotto
BARILLA ‘ .
Sugo -
all’amatriciana/
ragl vari gusti
ar 300

GAROFALO €
Pasta formati 99 g?g:?slgﬂ g
GMK speciali vari tipi ) ka1
g 258€."Kg gr 500 1.99€/Kg g
7, _ STAR
Risotto funghi/
GAROFALO ~, LUCIANA . gamberetti/
Pasta formati T MOSCONI SCOTTI ' milanese/
tradizionali ., Nidi all’'uovo Riso basmati i funghi
vari tipi ' vari tipi profumato ' e zafferano
gr 500 ; gr 250 gr 500 L gr s
: I 2 | l
ar EIKG | 156€/kg 478Ny : 8.19¢/Kg
DESANTIS s
San giovanni ROSSO GARGANO BELVEDERE
olio extra vergine MUTTI Passata di Puglia Olio di semi
di oliva Pomodori pelati in vetro di glrasole
It It1

1 1
+ gr 400 . gr 690
| |

0 198¢/Kg I 145¢/Kg I 139 ¢/t

8 8.50¢/1t

" Prodotti rossotono * 1( \V + =
@sn vede e sisente/ - N il
. 3
- A ' Legumi !
PONTI ( | eum .
Aceto di vino = o | E:;‘ﬂ?ﬁ:ﬁ}' :
Ibtﬁlmm ( ] ! borlotti ! ' KHORR
! @ v gr 370 '
fresreas § ! ! ! Dadi brodo x 10
. | Ay - M€ € classico/vegetale/
y [ | | y | y delicato gr 100/
1094/lt i : 3.2¢/Kg i funghi gr 110
PEDON
Gia pronti
legumi lessi [ s eromn wex
DEVELEY ceci/
Salsa barbecue lenticchie
ml 250

BONDUELLE

Piselli finissimi
cotti a vapore
&56€IKu grie0x3

\ gr2so

I 6.76€/Kg

Pomodon a cubetti I
IdEf}'Ku gr 400 676 €Lt




rossotono.it )

FARINA
TIRPO 0"
1000g &

CASILLO
kg 1

SELECT
Legumi
lenticchie
vari tipi

gr 400/

fave sgusciate
gr 350

LEGUM)

-~ Seléct

Farina tipo “0”/700”

' SINISI
Olwe verdi
. in salamoia

: gr 500

I

1

| 4

' 958¢/Kg

BARILLA

Pan bauletto
hianco

ar 400

2 48 E/ Ko

DELICIUS ORLANDO

Filetti di alici distesi Trancio di tonno

all’olio di oliva all’olio di oliva/
39 BWKu ar 90 z.usc.'m al naturale gr 200

RIO MARE
Filetti di tonno
naturale/

olio d’oliva/
olio extra
vergine d’oliva
gr 180

4 U39¢/Kg

RIO

mare

Filetti i Tonno
LAVORATI A MANO

SERIE A

Panino per hamburger

classico/con semi
wsclkg di sesamo gr 200

PIADAMORE
PIADA ROMAGHOLA IGP
ALLA RIMINESE

SANSEPOLCRO ¥
. Crostini dorati/ =1
' "integrali
Igr300!

 benessere

ROBERTO
Piada romagnola IGP
SSWKu alla riminese gr 360

MOLINO
ROSSETTO
Farina

di avena
gr 900

2 310 ¢/Kg

NOBERASCO
I’Arachide
100% italiana
gr 300

ARACHIDl

A ALIASS
== AN
T 63 e/xu 4

DA
- ﬂm%

| SCHAR 9 it
'Farina mix it! g . il
Isenla glutine 7”%

! kg 1 &= ==

: o !
:3 \D:\ = = :
i 349€/Kg _—
 SUNSWEET

i Prugne

| con nocciolo/

! denocciolate

1gr 250

09

12.36€/Ky

3

, FATINA
: Misto
i tostato
1 e salato
'gr150

" Prodotti rossotono = K \W
‘YS| vede esi sentel

{cocktail MiX

I 10.60¢/Kg

VALFRUTTA

x|
Fette Fﬂ
diananas | _@«, |
allo sciroppo Ananas
X8 gr 836 allo sciroppo

Pan carré
19¢ke  Qr 330

3 e o
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SAIWA
Cipster
ar 85

I 1B.71€/Kg

FERRERO KINDER
Colazione piu
classica

ar 290

B 59 €ng

SAIWA
, Cipster chips
' di lenticchie
| plzzlco disale/ @@
! ' paprika
1gr 80

I 0.8 /Ko

PAVESI
Ringo vaniglia/cacao
721€ng gr 165
PAI
TERRE DI PUGLIA 4z , Patatine
Taralli moderni ' cornetti/
classici/ I i palline/
finocchio 3 + anellini
gr 250 ' gri2s
:
516€IK|; : % 52€,’Ku
DORITOS i

Snack di mais
gusto chillif
tex mex/bbq
ar 140

89

13.50 £/Kg

|
< Doritz
Vv

TR R
R W

S

HALTA
Panna da cucina
ml 200

o 3T €Lt

Gocee & Cioctalato 8
fpend & Crcma Nar.r.,alq =

GULLON

Cuor di cereale

crema di nocciola
mat.fkq ar 220

Prodottl rossotoho e

su ved

RT
Uova medie
allevate all’aperto
x 10

269

9o
9 - = sul
.-'-'faﬂ,m!‘ 2 %

\ \]r.;_‘y"‘wf o i

CORNY

Barrette cereali
vari gusti e

varie grammature

2

BJORG
Bevanda UHT BIO
avena con calcio
It1

@

WA

AVENA

LOACKER
Wafer vari tipi
uodekg grasxd

25

-&ioRG

ZYODI
Alta Digeribilitd
S, L

Senza.
lattosio

PARMALAT ZYMIL

Latte UHT
parzialmente scremato
It1

I 159/t

P,
eesu sent\él

o

® YL e

FERRERO KINDER
Delice
w67¢kg Qr 390

29

LINDT

Choco wafer

milk chocolate e

hazelnut/dark chocolate
m:f,'xq gr 30
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e
la marnca

AL PREZZO
YN © ©

BAULI €29
Girella classica y

gr 280

49

889 £/Ky

LAZZARONI
Croissant albicocca
senza zuccheri
aggiunti

X 6gr300

29

DELVERDE
Granfetta

DELVERDE

Granfetta

classica/integrale
3ieakg X 80 gr 600

PAVESI
Gocciole € OREO
cioccolato gr 500/ 89 Mini biscotti
extra dark con gocce ) alla vaniglia
75% cacao gr 400 n81eka ) gr 40 x 4
P
o\
Crema 45% ! FIDA
nocciole Caramelle 1926,
ar 200 vari gusti Glacia

' gr 150/160/175

RIGONI
Confettura BIO
senza zuccheri
aggiunti

vari gusti

gr 250/260

100% da fruce’

%"" I'.Im:ifrutta
& o O
N

ACQUISTO
MASSIMO
2 PEZZ\

—

e

SAO
(affe intenso
gr250x4

6 6.59 /Ko

BORBONE
Miscela decisa
capsule
compatibili
nespresso
x50

10550

LAVA
(affé

crema e gusto
x 100 cialde

12:%

LINDT

Barretta di cioccolato
vari gusti

varie grammature

4
confezioni

da 2509 €

IIA

- Prodotti rossotono 4 1{ W

QzS| vede esi sentel

Conpy Tl
mmmlw‘*" |

| cor
Viseng

TURIST
Praline assortite
138¢/kg  busta gr 500

35

ILLY

(affe espresso
intenso/forte/
decaffeinato
compatibili
nespresso

x 10 capsule

399

(orn flakes
dSI(IKu or 375

p!! il

nmmim

5b

J)J’gnf-‘fu

« BASCOTI) CON GOCCE B DOECOMTE »

BONOMELLI

€ Camomilla solubile Frollml

y melatonina e stellotti/pangocce
magnesio x 16 buste uwuu ar 600
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SAN BENEDETTO
Acqua minerale
naturale easy
t1x6

29

0.25 €/t

LILIA
Acqua minerale
naturale cl 50

ea f f f
lia lia
= !

ila l-'E.'ﬁi!a: e

050 €/t

MONSTER
Energy drink
vari tipi

€
49 a A flr 4

SAN BENEDETTO
Succoso zero

vari gusti
cl 40

99

148 €/1t

§
|SENZA ZUCCHERS AGGIUNTI

NATURALE

SVEVA
Acqua minerale
naturale effervescente

el S ' ¢l 50 é# u
i | 1 SANPELLEGRINO
) : - f y . Bihite
b ! : 28 ' ovari gusti
-1 ! ' ! 1t1,20
et | T T
/ | 'l 49 : l 19
o : ,O.SIJ{.‘H ' ’u.m/u
ACQUISTO
M Seset
et
YOGA
COCA COLA Succo
Vari tipi ' vari gusti
It1,5

d 50

l 2584/t

It

I 099¢/1t l 119/t

IUEGG
Succo vari gusti
ml 200 x 3

29
I ,I.ISEILI

SELECT
Bitter aperitivo

SANCRIsPINO T

' PERONI ' Vino rosso/
1 Birra ' rosato/
 in lattina  bianco
L e33x2 : = MY
119 5179
¥ 1
: I,wo&/u i I’Lm,fu NECR?':,MARO
: LA GI0I0SA
i Prosecco DOC NOTTE ROSSA
trgvisqlrosé Vino I_)O_PIIGP
L‘?';‘;"’“at" Var tipi TENUTE AL BANO CARRISI
Vino Salento negroamaro

70

8 n84€/Lt

rosato 1GT/chardonnay 1GP/
negroamaro rosso IGP/
primitivo rosso 1GP/

1
1
:
L dTs
1
: sose/i Salice DOCcl 75

6 B52€/Lt

599 312
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TUBORG DREHER
Birra Birra
cl 66 1333
19 89
y
180 €/Lt ,1.91 £t
i
I._¥_ b
: . ;
I N 1
| « 1
VECCHIO AMARO ' BEEFEATER BEEFEATER ' DON PAPA
DEL CAPO ! Gin : : Rum haroko
d70 70 i astuccio cl 70

99 11:99 90
o €t 7 s €t 3 5 Y €t

pet food

| SPECIAL DOG
PEDIGREE « Bocconi
Biscrock ' manzo e verdure/pollo
gr 500 : ar 7120
99 109
z,s.gmxu i I,le €/kg
la manca
AL PREZZO
MIGLIORE
MORANDO
Miglior gatto CATISFACTIONS
crocchette Snack per gatti —
vari gusti vari gusti 9 4
kg2 ar 60 ) -
€ € = | € Paté per gatti vari tipi/
y y y creazioni tacchino pollo
200€/Kg 26.50€/Kg noo/kg gr 85




rossotono.it )

blue oxygen

“PROFONDO
+PROFUM
INTENS

*GERMI E BATTER|

IGIENIZZANTE

SOFT '

Detersivo in polvere per ACE [S)WIFEER ica/l
lavatrice lavanda/blue ¢ : . ) 1) T0as Cd/EEYNG
oxygen/bianco intenso 9 and_egglna gentile ricarica X 13 panni
fustona x 100 misutini classica/profumata dusters starter kit
+5 gratis o€t JIt2,3x2 + 3 piumini

H I m & m 8

OFFERTA SP.

OFFERTA SPECIALE

. X % Ly {
| a2} : 1
1 — I I
: - : COCCOLINO 1
LYSOFORM i SOFT : Ammorbidente :
(asa pavimenti ! Ammorbidente : concentrato Xxl ! 50§
vari tipi blpacco I varie profumazioni varie profumazioni y Cattura colore
lalfll.t t1,10x2 : ugwu x50 lavaggi It 2,75 | zzaim x 76 lavaggi It 1,75 \ x16
* Prodotti rossotons + l( \V “ --‘.-\.--‘
Isivedeesisente/ ey gy
0.

4 4

90 tnuuzuiu‘
’ L:\

;umm\inzn -2

kI : :
Home wc gel ; :if‘f | |
disincrostante/ Wt L&w i : ‘,
concandeggma o 'ﬁgfﬁl FINSH : }
ml 750 WA Gel vari tipi ! !
= | tutto in 1 max : ; NELSEN
€90 ml 600 x 3/ : NELSEN ; Piatti concentrato
5 quantum napisan Piatti vari tipi ' antiodore/limone
nzt/u ml 560 x 3 : 199€/Lt ml 850 ‘[ 3‘.'6€II.t ml 450

[_ I |
&_' “A'.‘_
faalr_
1% ia

|

CHANTECLAIR . ROYAL
Sgrassatore ricarica GLADE Bicchieri bianchi/
I lavanda/marsiglia/ 3 4 (andela standard LUMINO VOTIVO I ,2 trasparenti
sizent limone ml 600 varie profumazioni Vari tipi ¢c 200 x 100
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ﬁlon}:ic.l;lsimo | 5 s NUovi
LINES 2 LATI DIVERSI

1: 8 ETA ulra

=T Noje

EXTRA o
PROTEZIONE PER (8 A Y-
TUTTALANOTTE Tl . /7

LINES
Seta ultra
vari tipi

PER | GIORNI DI
FLUSSO LEGGERO

resistente,

SETA SCOTTEX

tussioaeril | Tuttofare cartaspugna
1625 / , gigante double face
X 2 rotoli

(]

© LACTACY

* LACTACYD

GARNICR

Acqua
Micellare

I I
| LACTACYD

SUNSILK Detergente intimo GARNIER
VIDAL Trattamenti per capelli sensitive/protezione Acqua micellare
€4 Bagnoschiuma €9 shampoo ml 250/ €99 e delicatezza/ € 8 detergente
y vari tipi y balsamo/crema ml 200 y protezione e y pelli secche/normali
ml 500 vari tipi freschezzaml 200 x 2 e miste ml 400

(11

C!
ORIGINALE

; BOROTALCO

€ MENTADENT € ORALB € GILLETTE € 4 Deo spray ml 150/
y Dentifricio vari tipi y Spazzolino classic P Blue Il plus rasoi y roll on ml 50/vapo ml 75
m75x4 40 medio classici/slalom x 4 varie profumazioni

;;;;

FOXY
(ORONA REGINA Fazzoletti
‘1 (arta igienica € (arta igienica €1 ipoallergenici € VET
y doppio velo y camomilla y 4 veli x 12 pacchetti y Tovaglioli monovelo
x 4 rotoloni 3 veli x 4 rotoli + 3 gratis hianchi cm 33x33




rossotono.it )

] Accauusm
MASSIMO
3 PEZZI

A us 1 B BY AN FINDUS
?‘ L u e Piselli novelli
18 50€IK DI GUSTO ; by 0 L - kg 1

2 lllazzam:olle Y |
FINDUS ot M oy , 3
Mazzancolle al gratin 0 - & :
con zucchine e timo R TW v . 3.69¢/Kg

ar 300

. FINDUS (roccole ~
~ Filetti di merluzzo 1 ) % - le originali gr 216/ = =
- insingole porzioni Findus / : = i w:l5ash ai semi/agli spinaci/
-‘ Xx2gr200 3 1 S , WP con omega3 gr 200

FILETTI D1 #°%
MERLUZZO =W =
SPINATI CON CURA 3 e 42 CROCCOLE™D
PESCATI NILUATLANTICO = 1 =~ CON 0MEGA3 _

300 BUONI SPESA DA 50€

VALIDI NELLA TUA INSEGNA DI FIDUCIA

ALGIDA

Cornetto classico & *8F AY- 4 | \
X 89gr480 ' e A
g L) / 7T MAGNUM
‘ . ; ‘ CHILL
4 1040 €/Kg | Sl i

ACQUISTA E CONSERVA @ COLLEGATI

2 prodotti Algida a tua scelta lo scontrino d'acquisto .Y su feliciepremiati.it

concorso valido dal 21 ottobre al 30 novembre 2024 dalle ore 08:00 alle ore 24:00. Montepremi € 15.000. Regolamento completo sul sito feliciepremiati.it

[ OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE 1%
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Lasciati tentare "
dal piacere inimitabile
del cioccolato Magnum

-';: '\ P
anzo q’. JOO/

PLASMON

Omogeneizzati di pesce

con verdure vari gusti
n9gkg gr80x2

PLASMON
Omogenelzzatl alla carne
w.81¢kg vari gusti gr 80 x 2

26 33

LN 1004 -

N“tl-lrule

PLASMON
Omogeneizzati frutta
931€f|(q vari gusti gr 80 x 2

PLASMON
Pastina vari tipi
ﬁsn»z/uu gr 300

-

o

'IOOV

N“t'-'mle ;

0%3;.. s v

PLASMON

Omogeneizzati

lenticchie/ceci e zucca
ustekg gr80 x 2

N 2

4—;-_,.

e e S
—..'-._‘E,,‘_,_L_"_: ! ; =

;:4
aPlasmon)

‘Biscottg |

PLASMON
Biscotto
8¢k gr 320

3

Scapni dii pitu sullo. nostna, filienc. su www.plasmon.it

[ OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE (%)
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PHILADELPHIA

MAX 3% DI GRASS
11% DI PROTE

HILADELPH

P

Original !

N

m PHILADELPHIA M
‘*—-____,__.—_
CENTONI
€ Pasta fresca orecchiette/ € PHILADELPHIA €1 LEERDAMMER
y strozzapreti/cavatelli y Con yogurt greco/ y Original

sseng  gr500 nnemg  active protein gr 175 nat€ike  gr160

[ dispensa

FUSILLI N°98

199

6.63 €/Kg

— BARILLA
1L, Sugo

SPAGHETT! (R [©@..i'' " all’amatriciana/

//7[// ragil vari gusti

gr 300

159

19.88 €/Kg

SAIWA

Cipster chips
di lenticchie
pizzico di sale/
paprika gr 80

~ LACROCCANTEZZA DI
CIPSTER INCONTRA LE
LENTICCHIE ROSSE:

CHIPS DI

LENTICCHIES

‘59 SAIWA
y Cipster

Baeks  gr 85
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mHasToBe WEINZ & =%
‘ ¥ PROVA A VINCERE
HE > & = > 4 PLAYSTATION®5

Em e A SETTIMANA
PARTECIPA ALLESTRAZIONE DI 1Q) TV OLED DI SONY®

. 4 ok 0
HEINZ : Wmﬂﬂﬁgﬁﬁﬂ ik smm\\\\“
Salse top down i -

s WIEET

ketChuD gr 460/ i AL LO ZAINO RV RONCATO
maionese gr 215 \ LIMITED EDITION

€ : o SIMMENTHAL
99 = UN SOGGIORNG I (lassica
L] ' P : T zwug gr70x3

Concorso lfrl "The Heinz Night", vaﬂd daHS 09 102‘ al15-03-2025,
‘montepremi € 26,114 44 IVA esclusa, regs [hnhelﬂzrlght.l[

CUP

a scelta tra

LA SOLUZIONE E
SPAVENTOSAMENTE

Carica il documento d’acquisto su www.saikebon.it
e prova a vincere

IN PALIO OGNI GIORNO
UNO SPEAKER EMBERTON II

Nz

B INLD

LINEA
YAKISOBA

STAR

Saikebon nudolini

orientali manzo/
€2 pollo/gamberetti/
y curry gr 60/

verdure gr 59

STAR
Saikebon yakisoba

nudolini orientali
manzo[pollol
IEI 25€!Kn classicogr 93

Concorso a premi promosso da Star - Stabilimento Alimentare S.p.a.
valido dal 7/10/24 al 4/11/24. Montepremi 5.219,71 € iva inclusa.
EIrazronearect.peroerﬂroillS/IlJ%
Conserva lo scontrine in originale. Regolamento su wwnw.saikebon.it

=
la marca '
che ami
PREZZO
LN @ ©

LAGO
Round wafer
gr 96

€ary KELLOGG'S Ml oo N ‘3 TWININGS
3,1 Extra vari gusti l L A - y :(n?[llsfoil‘tlrai" tipi
gr 350/375 10.27€/Kg

| OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE [ 2
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€ OREO
y Spooky vaniglia

9.03¢/kg  Or 154

Galletti

con Latte Fresco 100% Italiano

R

Pancake

~ 100% latte jresco W B ]
G = italiano | 3 ton
- | . y AGRICOLTURA
s Vo ¢ o ig=—al SDSlWElLE
A $ L « T
] 2 N
S = b
- Ty
= : _.’: r > | 4 s v SENZA OLIO DI PAL
2 - . ’ e
i
e
Ry

T

30 | OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE @
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" Pancake
con Farina d’Avena ¢ Cacao

Crea una colazione
nuova ogni mattina

iiiiii

\ 2 g4 T —— — 2
== | 121Ky
\‘_‘, A \:_, Y }

FERRERO KINDER
Cereali
X 6 gr 141

FERRERO KINDER
Bueno white
X3grin?

z 19.57 €/Kg

OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE (5%
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Insieme € un’altra STORIA!

Vinci una delle

Q
100 STORY BOX

che include:

A9+
A%
12mesi WAL N. 2Porta
(D Sl Samsung Popcorn

Concorso val

€l PAVES|

Ringo vaniglia/cacao
1.1 €/Kg gr 165

é"ﬁﬁ"l?fs‘én'i%""s?Hﬂl NTO |

con sorpresa
gr 40

I 4475 €/kg

WALCOR
Horrorween
refina monete
ar 75

I B8T €K

IN PALIO

15MART TV

ALLA SETTIMANA m{rco?ﬁeen

sacchetto

gr 175

99

www.promosperlari.it . = 28.51€/Kg

32 | OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE E‘?QQ,
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ém%; _Latte Mlﬂ SOOM|

“e==" | Standard,
@? Biscotto, Cereali

Nescafé Gold
Ginseng 70g, Ginseng
da zuccherare 70g,
Mocaccino 88g

. GamaBaciBijou  prweirenTE NPy
y Gold in Europa

da fonti responsabili.
maniera sostenibile certificato
Rainforest Alliance e

.............

| e g

GHIOTTONERIE- £

SANPELLEGRINO 2™ ™ 2™ 5 ‘Gamma Felix
Bibite vari gusti NaSquik N&Squik Nesquik Doubly Delicious
[£1,20 ) rRe ) o | iR , _
SR L = L == == Gamma Felix
1 ]g % Ghiottonerie
_7,u.§'9€,'tu
Nesqui Ready To Drink
3x180ml Standard, Senza Lattosio ‘
Friskies Mini Meni
Manzo 1,5kg Friskies

NutriSoft 1,5kg
Pollo, Manzo
+6 milioni di controlli per la conformita dei prodotti

nel Gruppo Nestlé in Italia nel corso dell'anno.

Piu di 2.400 tonnellate di eccedenze alimentari donate
nel 2023 a Banco Alimentare per la lotta contro gli sprechi.

TASSONI

Acqua tonica superfine/
ginger ale/beer
cd18x4

399

5.54 €/1t

(e
|’

LA NUOVA ERA
DELLA COLLEZIONE TASSONI

IDEALI ANCHE PER LA MIGLIORE MISCELAZIONE

[ OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE L% =



34

z 0.27 €/1t

VITASNELLA
Acqua minerale

naturale
t1,5x6

ICHNUSA
Birra
cd33x3

z 26261t

PRESSO
Rese [

l.a

una confezione da 275 ml x4
0 150 ml x4 di prodotti Lurisia*

*Chinotto, 6azzusa, Aranciata, Limonata, Aranciata Rossa, Aranciata Amara, Acqua
WManmllmenHGmfmﬂulumlﬂmh
da 275ml {multipack o acquistate singolarmente) o 4 bottiglie da 150ml (multipack o acquistate
singolarmente). Cmsnmembauugguul ‘valido dal 01.10.2024 al 31.12.2024.

Imeno fino al 07.08.2025. I i
Regolamento su lurisia.it §2024 SIBILS.c.L

DAL | OTTOBRE AL 31 DICEMBRE

rossotono.it )

z 0.29 £/t

PANNA

Acqua minerale
naturale
oligominerale
t1,5%6

PORETTI
Birra 4 luppoli
cl 66

I 195 €/1t

. Tnwia
un SMS con i dati dello

scontrino al 339.9958750

13
" Wrisid

PREMIUM BEVERAGES

subito se hai vinto

TEMPO SPESO BENE

OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE E‘?QQ,
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‘.eq1|x=|l[|[_1(;13&:t|cad$aa uog

\ ORIGINAL |
ARNEJO 3 ANOS

—

MADE WITH WHITE RUM
AND COCONUT FLAVOUR

-ORIGINAL-

e ﬁLME_{A AII_TOS'f
! @100% AGAVE |
[N PLATA TEQUILA |

s [BAHISES e

LIQUEUR

i"/’ Py
7

OLMECA ALTOS 01ME(A AHDS
Reposado tequila Plata tequila
3427{/11 cl70 zsmﬂt 70

RACCOGLI I PUNTIPER RICEVERE
1paio oi CALZINI FAN TASTICH

IL TUD GUSTO
PREFERITO

*SOL0 PER | PRIMI
10.000 PARTECIPANTI

ACDLISTA FANTA SCARICA O ACCEDI RACCOGLI 10 PIN CODE ~ AGEIUDICATI
ESCANNERIZZA  ALLA COCA-COLA® APP 1 FANTA =1 PIN CODE UN PAID DI
1L OR CODE E INSERISCI IL PIN CODE CALZINI FANTA

[ OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE 1%
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Acquista 3 prodotti a scelta tra

Chanteclair, Vert e Quasar, di cui
Efficacia & Rispatto almeno 1 Ammorbidente o 1 Profuma
Biancheria della linea | Concentrati*

[ GLI ESPERTI DEL PULITO &
T | PR E M I AN O I Conserva lo scontrino

I 332€/Ut Partecipa su

CHANTECLAIR www.premiaticonilmondodelpulito.it

Sgrassatore ricarica
lavanda/marsiglia/
limone mi 600 Oppure invia un Whatsapp*
al numero 342,5564348

TI RIMBORSIAMO

LIMPORTO SPESO"

FINO AD UN
MASSIMO DI 5€

Cl&ggﬁﬂ! ﬁ LIGIENC
e CHe FA SCUOLAY

CITROSIL
per UN'AZIONE | Spray sgrassatore/

bagno/multisuperfici

VIRUCIDA / 4suefu ml 650

COMPLETA /4 @T;rl CITROSIL
_ (] OVA\A VINCERE

CITROSIL

Spray disinfettante
con virucida
lavanda/agrumi/
menta ml 300

[5 97 Ejlt ' del valore di

%
Eliminalfinolal[99199%(deilbatterifs 100{ '-\

*Ripetere I'applicazione quando serve

Leggere attentamente le avvertenze o le istruzioni per I'uso.

% PRESIDI MEDICO CHIRURGICI reg. n°21274, 21289, 20259, 21273, 21398, 21249,
Autorizzazione ministeriale del 30/04/2024

OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITAL
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Scegli il risparmio
e la qualita Scotch-Brite®

SCOTCH-BRITE

€I Strofinetto spugna € SCOTCH-BRITE
y classic x 2 +1 gratis/ y Strofinetto verde

antigraffio x 2 X 2+1 omaggio

T aamsarpmes

. POWER — =
0!;5 g&s_sm ' ol PowercLassic
VI y &t B < rite} Fiona

: ‘_ . | GRATIS
@ 21" & l
TR s

GRATIS"

=
[a'nwwa;\ 7
che ami

POLIDENT
BIO PRESTO Linea
Liquido lavatrice @
vari tipi
x 35 lavaggi [4

sconto

10%

alle casse

449

‘ SUPER TENUTA< :ﬁ
7& E73 SIGILLANTE

GUSTO NEUTRO
LOESIV0 PER PROTES! O

BIO PRESTO

€ Power caps
y classico/color/igiene

x18

Marchi di Halean o sue licenzianti ©2024 Haleon o sue licenzianti.

| OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE %] =
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0 'Oriente — -

C:;J)Z':)

e ——

TESORI D’ORIENTE
Docciaschiuma
varie profumazioni
ml 250

Losori TESORI D’ORIENTE
J()mm Ammorbidente
e aromatico

ORBIDENTE

Teaort

d'Orienlte

e varie profumazioni

X 38 lavaggi

-l mi 760
— 314€/u

&= King-C-Gillet 1

e PROVA

GILLETTE KING » C »

Detergente viso e barba con acqua

di cocco ml 350/crema idratante

per barba e viso ml 100/

olio barba ml 30 ACQUISTA 1 prodotto e

DU DA BAREE
ALETTE PARS BAREA

|- .
L

| |

NG " valida dal 15/09/2024 al 31/03/25. Conserva il documento d'acquisto [scontrino) e chi
egistrazione/accesso a P&G Per Te. Puoi chiedere un solo rimborso fino a massimo 50€. Pr

King C regolabarba PRO o King C StyleMaster dovrai completare la richiesta, entro

[ OFFERTE VALIDE SOLO SUL VOLANTINO DIGITALE 1%



LE OFFERTE DI QUESTO VOLANTINO SONO

VALIDE SOLO PER POSSESSORI DI CARTA

mefwm\'g

AL PREZZO
MIGLIORE e ©

GRANAROLO

Latte UHT parzialmente
scremato da latte crudo
per I'alta qualita
brik con tappo

It1

1 09 €Ilt

"CLASSICHE ~

SOTTILETTE
(lassiche
gr 400

797 €."Kg

—————

Sottllette

LATTE 100% ITALIANO
QUALITA GARANTITA DI FILIERA

e (e
GRANAROLO

W DAL 1957 ITALIANA BONTA =

ILKOSTRO
IMPEGNO
PERNFUTURD

Fill BUONO

PARZIALMENTE SCREMATO
UHT A LUNGA CONSERVAZIONE

~ SENIA CONSERVANTI—

LE ORIGINALI

TN

BOTTIGLIE

6 BOTTIGLIE
DA 1,5 LITRI

SANTAGATA
Acqua minerale
effervescente naturale

lt1,5x6 owmt

Colleziona i peluche Pixar.

Ogni €15 di spesa ricevi 1 bollino.

Al raggiungimento di 10 bollini potrai
ricevere un peluche a scelta aggiungendo
un piccolo contributo di €3,99.

Con una spesa minima di 20 euro, riceverai un
buono sconto da 5 eure sulla spesa successiva.
Il buono é spendibile nei giorni

| | | Novembre

nel punto vendita nel quale & stato emesso,
suU una spesa minima di 25 euro.
L’attivita & legata alla tua carta speasy,
non dimenticare di mostrarla sempre in cassa!
La promo esclude qualsiasi altra attivita
di marketing in corso.
Non si accettano buoni pasto.

PUOI TROVARCI QUI:

Ogni 20 euro di spesa ti rimborsiamo 5 euro*

*Il massimo di buoni cashback
cumulabili per singolo cliente & paria 30.

ADELFIA GRAVINA IN PUGLIA
Via Martin Luther King, SNC 70010 CfASTE_LLANA GROTTE Via Giudici Falcone e Borsellino, S.C.
Via Putignano (nelle vicinanze del centro commerciale Grotte)
BARI N_OVOLI
Viale Louis Pasteur, 14/A/B/C FOGGIA Via San Paolo, 15
Via C. Rosalba 45/E Str.da Prov.le 76 KM. 2 (B. Incoronata) MONOPOLI
L GIOIA DEL COLLE Via Lagravinese, S.N.
CAPURSO TITO, POTENZA

Federico Il di Svevia, 88

Via Manzoni, 31, ang. Via Deledda Zona Industriale C/O Polo Acquisti Lucania

APERTURA DOMENICALE, ORARIO CONTINUATO E TUTTI GLI ALTRI SERVIZI AGGIUNTI DEL PUNTO VENDITA, SONO VISIBILI SUL NOSTRO SITO WEB

Per garantire un miglior servizio alla clientela, I'acquisto dei prodotti & limitato a quantitativi per consumo familiare. Promozione valida nei punti vendita aderenti all'iniziativa

salvo errori di stampa, omissioni, aumenti fiscali, fino ad esaurimento scorte. Le immagini hanno un valore puramente rappresentativo.




» PROPRIETA NUTRIZIONALI

Il gambero rosso € una fonte eccellente di vari nutrienti essenziali: ;

1) Proteine: | gamberi rossi sono ricchi di proteine di alta qualita, necessarie
per la crescita e la riparazione dei tessuti.

2) Acidi Grassi Omega-3: Contengono acidi grassi omega-3, che sono cruciali
per la salute del cuore e del cervello.

3) Vitamine e Minerali: Sono una buona fonte di vitamine del gruppo B (B12, niacina),
vitamina E, e minerali come selenio, zinco, € magnesio.

» BENEFICI PER LA SALUTE

1. Salute Cardiovascolare:

Gli acidi grassi omega-3 presenti nei gamberi rossi sono noti per ridurre
l'infiammazione e abbassare i livelli di trigliceridi nel sangue, contribuendo a
migliorare la salute cardiaca.

2. Supporto al Sistema Immunitario:

Il selenio € un minerale essenziale che supporta il sistema immunitario e protegge le
cellule dai danni ossidativi. | gamberi rossi sono una ricca fonte di selenio.

3. Salute del Cervello:

Gli acidi grassi omega-3, in particolare il DHA, sono cruciali per la salute del cervello.
Aiutano a migliorare la funzione cognitiva e a proteggere contro le malattie
neurodegenerative.

4. Proprieta Antiossidanti e Salute della pelle:

'astaxantina, I'antiossidante presente nei gamberi rossi, ha potenti effetti
anti-inflammatori e antiossidanti e ha anche dimostrato di avere benefici per la salute
della pelle, migliorando l'elasticita e riducendo i segni dell'invecchiamento.

I gambero rosso puod essere cucinato in vari modi: alla griglia,al vapore, fritto o utiliz-
zato in zuppe e risotti. Il loro sapore intenso e dolce si presta a molte preparazioni ga-
stronomiche. Sono deliziosi semplicemente grigliati con un po’ di olio d'oliva e limone,
aggiunti a risotti e paella, oppure incorporati in zuppe di mare e pasta. Possono anche
essere utilizzati in sushi e sashimi, dove il loro sapore delicato e la loro texture vengono
esaltati al massimo.
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